
CONECTANDO A LOS ADULTOS MAYORES CON 

LOS RECURSOS

►Sociedad Americana del Cáncer 816.842.7111

►Alcohólicos Anónimos 1.800.477.1104

►Asociación de Alzheimer 1.800.272.3900

►Consejo Americano para Ciegos

1.800.424.8666

►Asociación Americana de Diabetes

1.800.342.2383

►Asociación Americana del Corazón

1.800.242.8721

►Fundación Americana del Riñón

1.800.638.8299

►Asociación Americana del Pulmón 

1.800.586.4872

►Asociación Americana de la Enfermedad de 

Parkinson 1.800.223.2732

►Asociación Americana de Accidentes 

Cerebrovasculares

1.800.553.6321

►Fundación Artritis 1.800.283.7800

►Asma y Alergias 1.800.727.8462

►Control de Enfermedades 1.800.232.4636

►Cuidado de Ancianos 1.800.677.1116

►Fundación Lupus 1.800.558.0121

►Distrofia Muscular 1.800.572.1717

►Consejo Nacional para el Envejecimiento

1.800.424.9046

►Fundación Nacional del Riñón

1.800.622.9010

►Vista y Audición 1.800.992.0424

ADULTOS 

MAYORES 
RECURSOS Y 

SERVICIOS

Antes de visitar una agencia:

▪ Llame directamente a la organización para 

confirmar los servicios y el horario de 

atención.

▪ Pregunte si necesita alguna documentación 

para poder recibir el servicio.

RECURSOS GENERALES:

MARQUE EL 211

816.701.3671 ● kclibrary.org/outreach

outreachseniorprograms@kclibrary.org

Verano 2024

Biblioteca Pública de Kansas City

Servicios para Adultos Mayores

Abogacía, Protección, Salud, Derechos 
Jurídicos, Sociales, Asistencia Física y 

Prestaciones.

Missouri tiene más de 1,3 millones de 

ciudadanos mayores de 60 años, una quinta 
parte de la población de nuestro estado.

Los adultos mayores son un recurso valioso en 

el estado de Missouri y estamos 

comprometidos a ayudarlos a mantener una 
alta calidad de vida.

ACTIVIDADES DE LA BIBLIOTECA PARA LOS 

ADULTOS MAYORES

Todas las actividades se realizarán en línea usando 

zoom hasta que sea seguro reanudarlas en persona.

El programa para adultos mayores en la biblioteca está 

organizado por la especialista principal, Mary Roberson 

816.701.3671 ● maryroberson@kclibrary.org 

►Línea de Audición para Adultos Mayores 

816.701.3467. Historias pregrabadas y consejos útiles 

sobre la salud, estado físico y otros temas relacionados 

con los servicios para adultos mayores.

►Grupo de Lectura

Silver and Gold Readers 816.701.3671

www.kclibrary.org/readers-services/book-groups

RSVP para el enlace zoom 

►Let's Talk: Conversaciones Adultos Mayores 

816.701.3671

Discusiones en grupo 3er martes, 11:00 am 

RSVP para el enlace zoom 

https://kclibrary.org/outreach
mailto:outreachseniorprograms@kclibrary.org
mailto:maryroberson@kclibrary.org
https://www.kclibrary.org/readers-services/book-groups/silver-and-gold-readers-book-group


AYUDA GENERAL 

►Della Lamb 816.842.8040 comida, ropa, alquiler, 

servicios públicos.

►Centro Don Bosco 816.691.2802

►Harvester’s Snap Line 816.929.3300

cupones de alimentos.

►Ayuda Legal 816.474.6750

►Coalición de Asistencia Mid America

816.561.2727

►Ejército de Salvación 816.483.8484

alquiler, servicios públicos, alimentos, medicamentos 

recetados.

►Proyecto Comunitario para Veteranos 

816.599.6503 pases para el autobús, empleo, 

servicios legales.

►Consejo Regional Mid America (MARC) 

816.474.4240

EMPLEO

►Connections for Success

816.561.5115 ● 300 W Linwood Blvd.

►Consejo para Pleno Empleo 816.471.2330 ● 

1740 The Paseo

►GoodWORKS, Centro de Trabajos

816.842.7425 ● 1817 Campbell St

►Red de Empleo para Mujeres

816.822.8083 ● 4328 Avenida Madison

ASISTENCIA CON LOS SERVICIOS PÚBLICOS

►Della Lamb 816.842.8040

►Bishop Sullivan 816.231.0984 ● 6435 Truman Rd. 

816.561.8515 ● 3936 Troost Ave.

►Ejército de Salvación 816.483.8484

SALUD Y DISCAPACIDAD

►Departamento de Salud y Adultos Mayores 

Servicios/ Discapacidad MO 573.751.6400

►Oficina de Atención a Largo Plazo

1.800.309.3282

►Missouri RX 1.800.375.1406

Ayuda a los adultos mayores con el costo de los 

medicamentos recetados.

►Crédito al Impuesto de la Propiedad 

573.751.3505

Proporciona desgravación fiscal a los adultos 

mayores de bajos ingresos que sean propietarios de 

sus viviendas.

►Agencias Locales para el Envejecimiento 

573.526.4542

Los servicios incluyen nutrición, transporte y 

servicios a domicilio.

ATENCIÓN LOCAL

►KC Care Health Center 816.753.5144

►KC Health Dept. 816.513.6008

►Samuel Rogers 816.474.4920

►Swope Health 816.923.5800

►Truman Medical  816.404.1000

►Truman East 816.404.7000

►Veteran Medical Center 816–861.4700

►Sheffield Place 816-483-9927

►The Whole Person 816-561-0304

►Jewish Family Services 816-333-1172

►Seaton Center 816-231-3955

VETERANOS

►VA Medical Center de Kansas City

816.861.4700 ● 4801 E Linwood

►Proyecto Comunitario para Veteranos

816.599.6503 ● 8825 Troost Ave

►Fundaciones Católicas, SSVF

816.659.8263 ● 4001 Blue Parkway

►Ejército de Salvación, SSVF

816.285.2799 ● 101 N Linwood Blvd

► Hope Faith, Campus de Asistencia  Personas 

sin Hogar 816.471.4673 ● 705 Virginia 

Ave. 816.471.4673 

RECURSOS NACIONALES / FEDERALES

►Seguro Social 1.800.772.1213

►Medicare y Medicaid 1.866.444.3272

►Línea directa de fraude de Medicaid 

1.800.447.8477

►Departamento de Salud y Servicios para 

Adultos Mayores

1.800.392.0210

►Protección al Consumidor 1.800.392.8222

►Abuso de Ancianos 1.800.677.1116

►Abuso Doméstico 1.800.799.7233

►Información del Impuesto Federal sobre la 

Renta 1.800.829.4059

►Servicios de Impuestos Internos 1.800.829.1040

► AARP Asistencia con los Impuestos 

1.888.227.7669

►Ayuda con Recetas Médicas 1.800.334.8134

►Descuento para Miembros de AARP 

1.877.422.7718

►Control de Envenenamiento 1.800.222.1222

Si tomó la receta médica equivocada.

►Instituto Nacional de la Sordera

1.800.241.1044

►Vista y Audición 1.800.992.0424

►Línea de Ayuda para Audífonos 1.800.521.5247

►Clear Captions -Teléfonos gratis

1.866.602.0838

►Administración para el 

Envejecimiento 202.401.4634

► AARP Línea de Ayuda Contra el 

Fraude 877.908.3360
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